
Mijn moeder is 18 mei 2019 overleden door medicijnvergiftiging, ze heeft 

30 jaar medicijnen geslikt, uiteindelijk 100 per week! Ze is al in 2001 

onterecht dement verklaard, niemand wilde geloven of weten dat de 

statines, de cholesterol verlagende medicijnen, haar totaal hadden 

verzwakt. Ze is in april 2017 in een verzorgingshuis geplaatst, een hel 

zoals zij het noemde. Marthe (mijn huisgenote) en ik werden omdat wij 

voor mijn moeder opkwamen als misdadigers behandeld. Mijn moeder is, 

dat is later ook toegegeven, op de gesloten afdeling geplaatst om ons 

beperkingen van bezoek op te kunnen leggen.  
 

We kwamen elke dag, maar mochten mijn moeder toen nog maar drie 

dagen drie uur zien. Ik maakte haar voeten warm, gaf rust en legde alles 

uit, beantwoordde haar vragen zo eerlijk mogelijk. We brachten haar naar 

bed. Ik zong voor haar en dan viel ze vaak in slaap. Mijn moeder was heel 

blij met onze zorg en aandacht, maar haar werd niets gevraagd. We 

hebben op allerlei manieren klachten ingediend over de medicijnen bij de 

artsen, in het verzorgingshuis zelf en bij instanties. Wij kunnen niets doen, 

was steeds het antwoord. Mijn moeder heeft gevraagd om wereldkundig 

te maken wat haar is aangedaan. ‘Ik ben toch niet de enige?’, zei ze dan. 



	

16 april 2019	



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

Op 8 maart 2018 zijn twee studenten van de filmacademie, die in onze straat 

woonden, naar het verzorgingshuis Oldeslo in Den Haag gekomen om een korte 

documentaire te maken: De Derde Weg, www.contactmuziek.nl bij ‘Leonoor deelt’. 

8 maart 2018  
internationale  
vrouwendag	



	

27 april 2019	

	

3 x 18 = 54  

3 generaties 

vrouwen zijn 

met elkaar 

verbonden, 

mijn oma, 

mijn moeder 

en ik.         
 

Mijn moeder 

was 27 jaar 

toen ik werd 

geboren.  
 

Mijn moeder 

is 27 mei 

begraven.     

2 x 27 = 54 
 

Er is (veel) 

meer (tussen 

hemel en 

aarde) dan wij 

weten of zien. 

Bijzondere getallen: Deze foto is gemaakt om 18:54 uur.             

Mijn moeder en haar moeder zijn allebei overleden op 18 mei !!  

	



	

	

	

1962  
	

11 mei 2019	
	

mijn moeder is 30 jaar, 

ik ben 2/3 jaar.	
mijn moeder is 87 jaar 

ik ben 60 jaar	


